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The World’s Favourite
Belgian Chocolates

Nieuw: Guylian Extra Donkere Zeevruchten
met 74% cacao en extra antioxidanten

Volop genieten zonder schuldgevoel

Guylian, wereldberoemd om zijn Originele gemarmerde chocolade Zeevruchten, stelt
Zijnh nieuwe creatie voor: extra donkere Zeevruchten met 74% cacao, gevuld met een
unieke hazelnootpralinévulling, gemaakt volgens ons artisanaal recept.

Puur genieten !

Het nieuwe recept bevat ACTICOA™ cacao, die de antioxidanten bewaart die van
nature aanwezig zijn in de cacaoboon maar grotendeels verloren gaan tijdens het
normale productieproces van chocolade. Guylian Extra Zeevruchten zijn rijk in
antioxidanten en bieden de volle krachtige smaak aan van kwaliteitschocolade.
Slechts twee van deze overheerlijke pralines voorzien je met 60% van je dagelijkse
behoefte aan antioxidanten.

Extra donker

Donkere chocolade wordt wereldwijd steeds populairder wegens zijn positieve effecten op
de gezondheid. Guylian’s Extra Zeevruchten zijn prachtig gesculpteerde pralines met een
schelp in donkere Belgische chocolade met een cacaogehalte van 74%, met een intense
en langdurige smaak. De chocolade is van hoge kwaliteit en afkomstig van enkel de beste
West-Afrikaanse cacaobonen.

Extra smaak

Guylian’s Meesterchocolatiers hebben een verrassende
nieuwe smaak gecreéerd door de perfecte combinatie van de
74% donkere chocolade en de hazelnootpralinévulling.

Voor de hazelnootpralinévulling gebruikt Guylian enkel
eersteklas handgeselecteerde hazelnoten uit het Middellandse
Zeegebied. Deze keer in combinatie met ACTICOA™ cacao.
De Guylian hazelnootpraliné wordt nog steeds op artisanale
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wijze bereid volgens het unieke recept van Guylian’s stichter-chocolatier. De manier van
roosteren en carameliseren van de hazelnoten is een goed bewaard geheim en geeft de
pralines hun unieke smaak.

Extra antioxidanten

Wereldwijd stellen consumenten steeds meer eisen aan chocolade. Ze willen een product
van hoge kwaliteit, dat tegelijk ook goed is voor de gezondheid. Velen weten echter niet dat
een hoog cacaogehalte niet per definitie gelijk is aan een hoog aantal antioxidanten.
Cacaopoeder bevat inderdaad het hoogste aantal antioxidanten van alle
voedingsproducten, fruit- en groentesoorten; maar gedurende het normale productieproces
van chocolade verdwijnen meer dan 70% van de polyfenolen van de cacaoboon.

Guylian’s Extra Zeevruchten bieden een uniek hoog aantal antioxidanten door het gebruik
van ACTICOA™ cacao. ACTICOA™ is een speciaal productieproces dat de polyfenolen
bewaart die van nature aanwezig zijn in de cacaoboon maar bij de normale productie van
chocolade verdwijnen.

Van ACTICOA™ antioxidanten is wetenschappelijk bewezen dat ze goed zijn voor de
gezondheid van lichaam en geest. Ze bieden een extra bescherming tegen het
verouderingsproces; ze helpen om de concentratie te verbeteren, om het geheugen te
trainen en om een goede cholesterol en bloeddruk te behouden.

Meer informatie over antioxidanten, ACTICOA™ en de gezondheidsvoordelen vindt u in de
bijlage.

Volop genieten zonder schuldgevoel

Guylian Extra Zeevruchten is de perfecte verwennerij waarvan je 100% kan genieten
zonder schuldgevoel. Er is nu absoluut geen reden meer om te weerstaan aan deze
Belgische chocolade lekkernijen. Ingrediénten van topkwaliteit staan garant voor een
verleidelijke nieuwe smaak én een gezondheidsvoordeel. Ontdek, proef en geniet !

Twee pralines per dag

Twee heerlijke Guylian Extra Zeevruchten per dag bezorgen je 2400 ORAC’s", of meer dan
60% van het aantal antioxidanten die nodig zijn voor een gezond evenwicht van lichaam en
geest, in het bijzonder bij stress en veroudering. Een gevarieerd en evenwichtig eetpatroon,
gecombineerd met voldoende lichaamsbeweging, maken eveneens deel uit van een
gezonde levensstijl.

Beschikbaarheid

Guylian Extra Zeevruchten zijn beschikbaar in de populaire
2509 geschenkdoos (22 stuks) en in een
kennismakingsdoos van 125g doos (11 stuks).

De verpakking is herkensbaar maar duidelijk verschillend
van die van de Originele Guylian Zeevruchten: een warme
donkerbruine achtergrondkleur en duidelijke Guylian Extra
identificatie, gecombineerd met het bekende gouden
Guylian logo.

! ORAC: Oxygen Radical Absorbance Capacity (cfr pag 4)
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De Guylian Extra Zeevruchten zijn beschikbaar in de betere supermarkten en detailzaken.
De consumentenrichtprijs van de 125g doos is € 2.90 en van de 250g doos is dit € 5.20.

* *x %

Guylian is één van ‘s werelds meest toonaangevende chocolademerken in voorverpakte
pralines. Dit 100% Belgische familiebedrijf verdeelt zijn Belgische chocoladecreaties in
meer dan 100 landen. Guylian is in de eerste plaats bekend en geliefd om zijn verrukkelijke
Zeevruchten in Belgische witte, donkere en melkchocolade met hazelnootpraliné vulling.
Daarnaast is er een ruim assortiment geschenkdozen, individueel verpakte chocolaatjes om
elke dag van te genieten, en luxe repen en tabletten om te delen of jezelf lekker mee te
verwennen.

Meer informatie op www.guylian.be.

Voor verdere vragen kan u contact opnemen met:
Mieke Callebaut

Chocolaterie Guylian

Europark Oost 1

B-9100 Sint-Niklaas

Tel: 0032 3 760 97 00

E-mail: mieke.callebaut@guylian.be



http://www.guylian.be/
mailto:mieke.callebaut@guylian.be
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Cacao antioxidanten en hun gezondheidsvoordelen

Cacao flavanolen

De cacaoboon bevat flavanolen, die behoren tot de categorie van de polyfenolen.
Polyfenolen zijn natuurlijke stoffen die voorkomen in fruit, groenten, zwarte en groene thee,
rode wijn, en dus ook in cacao. Polyfenolen zijn krachtige antioxidanten die het lichaam
beschermen tegen aanvallen van vrije radicalen.

Vrije radicalen beschadigen de lichaamscellen. Indien ze in grote hoeveelheiden aanwezig
zijn, versnellen ze het verouderingsproces en zijn ze een bedreiging voor de algemene
gezondheid. De hoeveelheid vrije radicalen neemt toe bij stress, vervuiling, blootstelling
aan het zonlicht, een onevenwichtig voedingspatroon, roken, enzovoort.

Voeding rijk aan polyfenolen
Geen enkel ander voedingsproduct bevat meer antioxidanten dan cacao. Cacaoflavanolen
zijn ook de meest krachtige antioxidanten.

De meest gebruikte wetenschappelijke methode om het antioxidantengehalte van
voedingsproducten te vergelijken, is de ORAC methode (Oxygen Radical Absorbance
Capacity). Hiermee wordt gemeten in welke mate het voedingsproduct vrije radicalen kan
neutraliseren. Voedingsspecialisten raden 4000 ORAC’s aan als minimale dagelijkse
hoeveelheid. Deze hoeveelheid is nodig om een goed evenwicht te bewaren tussen
antioxidanten en vrije radicalen in het menselijk lichaam.

Kwaliteitscacao en chocolade kan helpen om dit evenwicht in stand te houden. De grafiek
hieronder toont dat cacao en chocolade bijzonder rijk zijn in antioxidanten in vergelijking
met andere voedingsproducten.
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ACTICOA™

ACTICOA™ js een revolutionair productieproces dat werd ontwikkeld door Barry Callebaut,
de wereldmarktleider in de productie van kwaliteitscacao en chocoladeproducten. Het zorgt
ervoor dat de flavanolen die van nature aanwezig zijn in de cacaoboon maar grotendeels
verdwijnen in het productieproces van standaardchocolade, toch bewaard blijven.

Hans Vriens, Chief Innovation Officer bij Barry Callebaut, legt uit: “In het normale
productieproces van chocolade gaat meer dan 70% van de cacaopolyfenolen verloren. Na
diepgaand onderzoek van alle productiestappen van cacaoboon tot vioeibare chocolade,
slaagde Barry Callebaut erin ACTICOA™ te ontwikkelen. Dit speciale proces bewaart 80%
van de flavanolen die aanwezig zijn in de ruwe cacaoboon, wat resulteert in een
toegevoegde waarde op het viak van onze gezondheid. Daarnaast garandeert ACTICOA™
dezelfde rijke smaak van echte chocolade.” ACTICOA™ werkt niet met additieven of andere
chemische stoffen en beinvioedt op geen enkele manier de natuurlijke smaak van
chocolade.
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Antioxidanten bieden gezondheidsvoordelen in 4 domeinen:

Hart
- helpen om een gezonde bloedcirculatie te behouden
- helpen om een gezonde cholesterol te behouden

Cognitieve prestaties onder druk en stress

- Antioxidanten dragen bij tot een verbetering van de concentratie
- hebben een positieve invioed op de werking van het geheugen
- dragen bij tot de stimulatie van het brein

Anti-veroudering

- Antioxidanten helpen een goed geheugen te behouden, in het bijzonder bij het
verouderen

- helpen om actief te blijven bij het ouder worden

De huid
- Antioxidanten helpen om de huid te hydrateren
- dragen bij in de verminderen van rimpels
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Barry-Callebaut voerde meer dan 25 pre-klinische en klinische studies om deze
gezondheidsstellingen te staven.

Meer informatie op www.acticoa.com



http://www.acticoa.com/

